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Sziurovizsgalati NAP

HOVEJ, 2020.10.01.

A ,Human er6forrasok és szolgdltatasok térségkozi fejlesztése Kapuvar mikrokorzetében”
cim({ EFOP-1.5.3-16-2017-00008 sz. projekt keretében Szlirévizsgalati napot tartottunk a
faluban. A programnak a Faluhaz adott otthont, 2020. oktdber 1-én 17 érakor.

Bird Sara diabetoldgiai szakasszisztens végezte a kiilonféle méréseket: vércukor, vérnyomas
és koleszterin. Az el6add hangsulyozta, hogy id6s korban mennyire fontos az egészséges
taplalkozds, a mozgds. Rendezvény keretében, tapladlkozassal és mozgdssal kapcsolatos

tandcsadast is kaptak a jelenlévék. A résztvev6knek egészség csomagot osztottunk ki.



HOVEJ K6ZSEG ONKORMANYZATA

A _Human eroforrasok és szolgaltatasok térségkda fejlesztése Kapuvar mikrokorzetében” cimi
EFOP-1.5.3-16-2017-00008 sz projekt keretében

Egészségfejlesztd és egészségneveld program
témaban Szirdvizsgalati napot szerveziink,

Biro Sara diabetologiai szakasszisztens kozremiikodésével.

Idépont: 2020. oktober 01. (csutortok) 17:00 ora
Helyszin: 9361 Hovej, Fo utca 27. Faluhaz

Varjuk a helyi lakosok érdeklodését, részvetelét!

Horvath Istvanné
polgarmester
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